
      1’ci Adım: Resepsiyon

Önce Resepsiyona gideceksiniz. 
Bu belgeleri hazır bulundurun: 

• Kimlik kartınız veya eID-kaart (kartı) 
• Aşı ile ilgili mektup
• Aşı kartınız: koronaya karşı ilk aşıyı yaptırdıysanız 

      2’ci Adım: Konuşma

Önce arka taraftaki soruları doldurun. Sonra bir 
hemşire ile sağlığınız hakkında konuşma yapacaksınız.  

Yeterince sağlıklımınsınız? Aşınızı bugün olacak 
mısınız? Buna hemşire karar verir.  

• Aşınızı bugün oluyor musunuz? Daha sonra size 
aşı kartı verilecek. Bunu iyi saklayınız.

• Aşınızı bugün olmuyor musunuz? Hemşire ne 
yapılması gerekeni size açıklayacaktır.  

      3’üncü Adım: Aşı

Aşı yapılacak.  

      4’üncü Adım: 15 dakika beklemeniz      
     lazım

Dinlenme salonuna gidiniz. Burada 15 dakika bekleyiniz. 
Aşıya karşı bir alerjik reaksiyon gösterdiyseniz?  
O zaman size hemen yardımcı olabiliriz.  
 
15 dakika sonra eve gidebilirsiniz. 

     Dikkat!

• İki defa aşı olacaksınız. Bu çok önemli. İkinci 
defadan sonra daha iyi korunursunuz. 

• Aşıdan birkaç gün sonra bazı yan etkilerden 
rahatsız olabilirsiniz. Ağrınız var mı, vü-
cudunuz da kızarıklık, kolunuzda şişlik?                           
Boynunuzda, koltuk altlarınızda şişmiş lenfler  
var mı? Baş ağrınız, kas ağrınız, ateş, eklemlerinizde 
ağrılar (dizler, parmaklar…) var mı? Yorgun ve 
bulantınız var mı?  
 
Bu sıkça görünüyor. Birkaç gün sonra şikayetler 
ortadan kalkacaktır. Paracetamol alabilirsiniz. 

• Evdeyken alerjik reaksiyon olursa? Vücudun her 
yerinde kırmızı bir kızarıklık oluşursa? O zaman 
aile hekiminizi arayınız.

 
Şikayetleriniz devam eder ise ve daha farklı şikayetler 
oluşur ise? O zaman aile hekiminizi arayınız.

COVİD-19 AŞISI İLE ALAKALI DAHA FAZLA BİLGİ İÇİN  
LAATJEVACCINEREN.BE ADRESİNİ ZİYARET EDİN     

HOŞ GELDINIZ! 
Bugün korona ’ya karşı bir aşı alabilirsiniz. 
Bu nasıl olacak?

Koronaya karşı olan kuralara uymaya devam edin 
Hala virüsü başkalarına bulaştırabilirsiniz.

Aşılama merkezine 
giden yolunuz
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AŞI OLMAK ISTEDIĞINIZ IÇIN TEŞEKKÜR EDERIZ!
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